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B1 - PRODUZIONE SCRITTA

Una tua cara amica/un tuo caro amico ti ha proposto di fare un viaggio insieme quest’estate. Non
essendo sicura/o perché hai un problema personale, decidi di mandarle/gli una mail per ringraziare
della proposta ma anche per rifiutare I'invito, spiegandone i motivi.

80-100 parole



@ 2

B1 - PRODUZIONE ORALE

Rispondi alle domande secondo la tua esperienza personale.
Preparazione: 1 minuto Esposizione: 3-4 minuti

L’ALIMENTAZIONE — Abitudini alimentari

® Segui un tipo di alimentazione specifica? (intolleranze, scelte etiche ...)
® C’eé qualche piatto o sapore che ti ricordi la tua infanzia?
L] Se potessi scegliere un tipo di ristorante, quale sceglieresti?

o Cucinare o mangiare al ristorante? Vantaggi-svantaggi
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B1 - COMPRENSIONE DEI TESTI SCRITTI

Leggete l'articolo che parla di un progetto di viaggio in treno e dite se le affermazioni sono vere o
false, come nell’item 0.

L'ORIENT EXPRESS TORNA IN ITALIA PER CELEBRARE LA DOLCE VITA DEGLI ANNI SESSANTA

Torna a viaggiare sui binari italiani I'Orient Express, il treno di lusso fondato da Georges Nagelmackers e
diventato famoso in letteratura. Celeberrimo, di li in poi ha fatto la storia. Una storia che tornera a scivolare
lungo i binari d'Italia. E allora pronti. Dal 2023 sara possibile visitare il Belpaese da Nord a Sud a bordo dei
vagoni luxury dell'Orient Express La Dolce Vita, che percorreranno le 14 regioni italiane piu tre destinazioni
internazionali: da Roma a Parigi, da Istanbul a Spalato. A Roma, gli ospiti del treno avranno l'opportunita di
soggiornare nel primo hotel italiano firmato Orient Express: I'Hotel Orient Express Minerva, la cui apertura é
prevista per il 2024. Ma torniamo sulle rotaie. L'Orient Express La Dolce Vita (6 treni in tutto) vantera 12 cabine
deluxe, 18 suite e 1 suite honor. Tutti questi spazi, vestiti di un'eleganza Made in Italy, ospiteranno 62
passeggeri conducendoli alla scoperta di 131 citta di fama internazionale.

Del resto come gia anticipato, Roma costituira la tappa-cuore del viaggio. Lo storico treno, fra ecletticita e
accenti d'arte, si rifara in tutto e per tutto all'estetica e al fervore italiano tipico degli Anni Sessanta. Cosi il
treno di lusso sara un omaggio a Roma, la cosiddetta Citta Eterna. [...].

L'Orient Express La Dolce Vita nasce grazie all'impegno di Arsenale S.p.A.* in partnership con il marchio Orient
Express del Gruppo Accor S.A.** Un contributo fondamentale arriva anche da Gruppo Ferrovie dello Stato e
Fondazione FS Italiane. Il progetto sa di lentezza: rientra nella cornice dei viaggi cosiddetti slow, che
abbracciano I'ecosostenibilita. Lungo la strada: si scoprono una via dimenticata, localita intime, borghi
apparentemente dormienti. Paolo Barletta, di Arsenale S.p.A, ha dichiarato: " [...] Desideriamo portare i
viaggiatori lungo itinerari nuovi, luoghi in cui la resilienza del Made in Italy creera esperienze dedicate ed un
calore autenticamente nostrano. Il viaggio stesso diventa la meta e I'ltalia non sara mai stata cosi vicina e
sensazionale”.

© Adattato do https://www.elleecor.com

VERO | FALSO

0. L’Orient Express, treno conosciuto grazie alla letteratura, percorrera
I'ltalia.
1. Si potra viaggiare a partire dal 2023 e visitare tutta I'ltalia, oltre che
tantissime citta straniere.
2. A Roma i viaggiatori potranno visitare i luoghi pit famosi della citta, ma a
partire dal 2024.
3. ll design del treno sara tutto italiano.

4. La protagonista del viaggio sara la Citta Eterna, che verra decorata
seguendo lo stile degli Anni ‘60.
5. Sono varie le ditte che parteciperanno alla realizzazione del progetto.

6. Lo scopo & quello di proporre un tipo di viaggio sostenibile, che
permetta di scoprire un’ltalia autentica.

*Societd per Azioni.

** Societa andénima.
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B1 - ESERCIZI SCRITTI

Completate il testo che parla dello Slow Food Day, scegliendo tra le parole o locuzioni della lista
inserendole nella tabella, come nell’item 0.
ATTENZIONE! CI SONO DUE ELEMENTI IN PIU.

ROSETO, OSPITA SLOW FOOD DAY

A Roseto degli Abruzzi, (Teramo) tutti in piazza Verdi nella giornata dell’1 giugno per celebrare la biodiversita
Slow Food Day.

Anche quest’anno si ripete I'appuntamento con lo Slow Food Day, la giornata che in oltre 100 citta d’ltalia
offre a tutti la possibilita di incontrare la rete locale di Slow Food (0) per conoscerne |e attivita, le iniziative e i
progetti. Il tema al centro dell’edizione 2019 é la tutela della nostra biodiversita alimentare.

(1) a loro ci saranno i produttori di un cibo buono, giusto e pulito.

Dalle 16.30 interverranno in piazza Silvia De Paulis, esponente del Comitato Esecutivo Slow Food Italia, Martina
Montecchia, nutrizionista, e Luciana Del Grande, presidente dell’associazione Rifiuti Zero Abruzzo.

(2)_dell’azienda Ekoé, in piazza sara presente solo materiale compostabile. Dalle 16.00 sara possibile
partecipare al laboratorio per bambini “Riciclarte. Creare I'arte dai nostri rifiuti” a cura di Alessia Di Sabatino
e Giulia Vallese ad un costo simbolico di 3 euro. E gradita la prenotazione al numero 3297434725. Dalle 18.00
(3)____ il ristorante Al Nabucco organizzera uno street food in piazza.

Ecco il perché e cos’e lo Slow Food Day. Salvaguardare la biodiversita significa costruire un futuro migliore per
il Pianeta e (4) per i suoi abitanti e per Slow Food questa sfida parte dal cibo che ognuno di noi
mette in tavola ogni giorno. Grazie all'impegno degli attivisti, delle Condotte e delle Comunita di tutto il
mondo, |'associazione porta avanti oltre 10.000 progetti a tutela della biodiversita in 160 Paesi, per ridare il
giusto valore al cibo nel rispetto ____ (5) lo produce, in armonia con ambiente ed ecosistemi, grazie ai
saperi di cui sono custodi territori e tradizioni. Slow Food promuove un sistema alimentare che rispetti
ambiente e salute e lo fa ogni giorno tutelando nel mondo 576 Presidi e avendo gia catalogato 5034 prodotti
sulla propria Arca del Gusto, lavorando 3142 Ortiin Africa, organizzando 68 Mercati della Terra e coinvolgendo
1106 cuochi nella sua Alleanza. Lo Slow Food Day serve a (6) a tutti 'importanza della biodiversita
alimentare e serve a Slow Food a chiedere I'aiuto a tanti nuovi attivisti, ____ (7) gesti piccoli.

Vi aspettiamo a Roseto degli Abruzzi — Teramo —in Piazza Verdi dalle 15.00 alle 21.00.

odattato da https://provincia.teramo.it/
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B1 - ASCOLTO

Ascolterete un podcast dedicato a Lorenzo Guslandi, campione di Inline Freestyle (una modalita di
pattinaggio). Dite quali di queste affermazioni sono vere o false, come nell’item 0.

LORENZO GUSLANDI: UNA STORIA DI SPORT

0. Lorenzo é gia laureato e ha vinto tanti premi.

1. Lasuadisciplina & accompagnata da musica.

2. Prima di provare il pattinaggio non faceva sport perché aveva una
malattia.

3. All'inizio non gli piaceva piu di tanto, ma poi ci ha preso gusto.

4. Ha vinto premi paragonabili ad altri sportivi pili esperti.

5. Uno dei suoi obiettivi & finire 'universita.

6. Ama I'atmosfera che si respira prima delle competizioni.

7. Gli manca ancora tanto tempo per poter laurearsi.

© adattato doa www.radiointernazionalecostasmeralda.it
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